


• Prades-le-Lez est un village d’environ 6500 
habitants niché entre verdure et métropole.
• Proche de Montpellier (à peine 10 km du 
centre ville), sa situation géopraphique permet 
de profiter du calme de la nature grâce au 
Domaine de Restinclières et un accès rapide aux 
alentours du Pic St Loup réputé pour ses 
randonnées accessibles à tous. 
• Les premières plages ne sont qu’à 25 min de 
voiture et permettent d’allier football et 
dépaysement lors de ce week-end.

Le complexe sportif

Prades-le-Lez

Le complexe comprend un terrain 
synthétique dernière génération et un terrain 
engazonné qui permettra aux petits 
footballeurs de jouer sur les deux surfaces.



Cette année la Prades Cup tournoi connu et reconnu fait peau neuve et fait place désormais au : 
                                                                                      « Tournoi du Lez »
Nouveau format :
• un tournoi U12-U13 sur 2 jours les 4 et 5 avril 2026 :16 équipes par catégorie, des matchs de 22 minutes, la journée du samedi consacrée aux 

phases de poules, celle du dimanche aux phases finales et matchs  de classement.
• un tournoi U10-U11 sur 2 jours les 13 et 14 juin 2026 : 16 équipes par catégorie, des matchs de 20 minutes, la journée du samedi consacrée 

aux phases de poules, celle du dimanche aux phases finales et matchs de classement.

• un tournoi de l’école de foot de U6 a U9 sur une journée de juin à définir

Début des matchs samedi 14h fin 20h, début des matchs le Dimanche à 9 h et fin à16h,

Les tournois se dérouleront sur un terrain synthétique dernière génération et sur un terrain engazonné.

L’organisation des tournois vous permettra de profiter de notre region, de ses plages et de multiples activités afin de laisser un souvenir 
impérissable aux joueurs, éducateurs et accompagnateurs.

Programme



Formule repas
L’inscription comprend le repas du dimanche midi pour chaque enfant et éducateur 
(8 joueurs, 3 remplaçants et 2 éducateurs). 
Adapté à la pratique du sport et concocté par un traiteur local.
Buvette et restauration sur place en plus du traiteur tout au long de la journée.

Les solutions hébergement
Nous ne proposons pas de formule d’hébergement inclus, mais nous vous 
proposons une liste d’hébergements ( campings en bord de mer, auberges de 
jeunesse et hôtels ) à même de vous recevoir dans les meilleures conditions 
pour profiter de la douceur de notre région.



Inscription

Nom du club : …………………….                                                  Nom du responsable : ………………………
Mail : …………………………..                                                           Téléphone : ………………………
Catégories : U10        U11         U12         U13

Le forfait comprend l’inscription au tournoi  et la formule repas à 130 euros pour l’effectif équipe.
Merci de retourner ce document ainsi qu’un chèque de caution de 130 euros (non encaissé) par équipe 
inscrite. Possibilité d’inscrire 2 équipes par catégorie maximum.
Lors de notre tournoi nous vous proposons la restauration sur place. Le forfait comprend le dimanche midi pour l’effectif 
équipe.
  

Chaque effectif équipe comprend : 8 joueurs + 3 remplaçants +2 éducateurs

CATEGORIES NOMBRE D’EQUIPE TOTAL

……… X  €

TOTAL ……..€

Cachet et signature:Fiche inscription + engagement + chèque de caution à l’ordre du FC PRADEEN  à envoyer 
avant le 20 février 2026 a:

Mme FERNANDO Marie Noelle FC PRADEEN
1030 Route de Montpellier

34730 PRADES LE LEZ



Liste des hébergements

Camping Sandaya Plein Air des Chênes, 5 KM, CLAPIERS, 04 67 02 02 53
Camping fondespierre , 9 KM, CASTRIES, 04 67 91 20 03
Parc Le Duc, 14 KM, VACQUIERES, 04 67 55 23 70
LE CAMARGUAIS, 16 KM, LATTES, 04 67 15 10 07
Oasis Palavasienne, 16 KM, LATTES, 04 67 15 11 61
Camping Le Lac Des Rêves, 17 KM, LATTES, 04 67 50 26 00
Eden Camping SARL, 17 KM, LATTES, 04 67 15 11 05
Flower Camping le Fou du Roi, 17 KM, LANSARGUES, 04 67 86 78 08
Camping de Saint Maurice, 19 KM, PALAVAS LES FLOTS, 04 67 68 99 61( juin)
Camping Montpellier Plages, 19 KM , PALAVAS LES FLOTS, 04 67 68 00 91( juin)
L’eden camping, 29 KM, LE GRAU DU ROI, 04 66 51 49 81
Camping Le PALAVAS, 19 KM, PALAVAS LES FLOTS , 04 30 05 17 64
Domaine Mille Pépites, 19 KM, CARNON, 04 94 90 70 51
Auberge de jeunesse JOST MONTPELLIER, 0412051929
Auberge de jeunesse LE MAJE HOSTEL, 0651347696
Héliotel ,4 KM, MONTFERRIER SUR LEZ, 04 67 41 54 00
Hotel Kyriad Montpellier Nord, 5 KM, SAINT CLEMENT DE RIVIERE, 04 67 04 45 25
Ibis Budget , 6 KM, MONTPELLIER, 08 92 68 03 66

Pour votre hébergement, nous vous recommandons de réserver dans l'un des campings disponibles aux alentours de Prades le Lez. Nous avons 
dressé une liste pour vous aider, mais vous êtes libre d'explorer d'autres options en ligne pour répondre à vos préférences. Si vous avez besoin 
d'aide pour des réservations de groupe, n'hésitez pas à nous contacter. Nous serons ravis de partager des conseils pour faciliter vos démarches




